METODOLOGIA Como novedad este afio, los equipos de
baloncesto de Primaria van a estar incluidos

Ge trata de trabajar el £Gtbol sala ¥ el baloncesto dentro del “Programa de Escuelas de Cajasol”.
por medio de juegos sencillos, de modo que 10s Dentro de este programa a los nifios
nifios se sientah atraidos y motivados sin prestar participantes se les proporcionara:

demasiada atencion a los formalismos técnicos. ® Una equipacién completa, ESC U E LA
o _ ® Un balén de baloncesto.
Todos [0S gestos téchiCos sonh importantes Y . U_:a :;:a ;e ;e::e'o DEPO RT I VA

ademas de dominar el propio gesto, se debe
buscar un control corporal en su ejecucion y ® Un abono de temporada para ver al Eguipo del
entrenar|o en situaciones de juego. Cajasel.

Ensefiar supone ser fiel a uha metodologia ¥ a oS

oo . ) Ademas recibiremos en el colegio visitas
prinCipios basicos del entrenamiento.

de entrenadores y jugadores del primer
equipo.
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Tratamos de apliCar unos conocimientos tedricos
de forma sencCilla Yy practicCa mediante
entrenamientos faciles, divertidos Yy agiles,
buscando el aprendizaje a través de la
motivacion.

Buscamos siempre |a Calidad de |os jugadores ¥y su
mejora acorde a |as propias posibilidades de cada
uno.




¢QUE SE PRETENDE? EQUIPOS

Futbol Sala/Baloncesto
—  Representar en competicion deportiva a BVM Categoria Afio de nacimiento
Irlandesas Loreto. Prebenjamin 1°y 2° de Primaria
—  esarrollar mediante el deporte y la competicion los Benjamin 3° 4° de Primaria %
valores innatos de Mary Ward; Libertad, Igualdad, Alevin 5° y 6° de Primaria §
Justicia y Paz. Infantil 1°y 2° de ESO =)
— Responder a  las  necesidades  psicoldgicas Cadete 3°y 4° de ESO 8
fundamentales, relacionadas con el movimiento, el Horarios o
Juego y la competicién bien entendida. Fitbol Sala Lunes y Miércoles de B
—  Aumentar el nivel de autorrealizacion, de 16 a 17:30 %
autoafirmacion, asi como brindar cauces a la Baloncesto Lunes (15 a 16:30) y 2
creatividad y a la imaginacion a través de la Martes (15:30 a o 5
ocupacion constructiva del tiempo de ocio. 17:00) - -CEU g
—  @romover y divulgar el fitbol sala de una forma seria Los partidos se jugarian en principio viernes O N £ iT
y paulatina en todas las esferas y estratos de la tarde o sabado por la mafiana, dependiendo de 8 i) <
sociedad la liga en la que nos inscribamos. X S g
—  Convivir con otros alumnos de distintos colegios y Estos horarios pueden estar sujetos a cambio, 8 = &)
realidades. dependiendo de los equipos que se formen. pd k3] -g
COORDINADORES - ENTRENADORES w <.ZU <}
Profesores de Educacion Fisica Colegio BVM Q ) =
Irlandesas Loreto. < O
e Eduardo Serrano Lopez. O 8
~ . T O
e Jorge Mufioz Rodriguez. O
e Juan Pablo Rodriguez Veiga. L
CUOTAS
Al ser una actividad del colegio en la que
colabora el AMPA:

Jugadores socios del AMPA
25 € mensuales a pagar en dos cuotas de 100 €
e Primera cuota: 12 quincena de Octubre.
e Segunda cuota: 12 quincena de Febrero.
Jugadores NO socios del AMPA
37,5 € mensuales a pagar en dos cuotas de 150 €.
e Primera cuota: 12 quincena de Octubre.
e Segunda cuota: 12 quincena de Febrero.

IMPORTANTE: los equipos se podran formar si hay
un nimero de alumnos suficiente.

Deporte en el que deseo participar:

Fecha de nacimiento:
Nombre del padre:

Apellidos:
Nombre:
Direccion:
Teléfono:
Movil;




